
EDUCACIÓN FÍSICA 
FICHA REPASO DE 4º NIVEL 

 
1. Escribe el nombre de los huesos: 

 
 
 

 

 
 

2. Colorea las partes del cuerpo que se indican: 

3. Numera, ordena y nombra las partes de la Educación Física. 

 

ROJO: Las dos manos derechas. 
AZUL: Las dos piernas izquierdas. 
AMARILLO: Las dos manos izquierdas. 
VERDE: Las dos piernas derechas. 
NARANJA: las dos zapatillas derechas. 
LILA: las dos zapatillas izquierdas. 
Colorea del color que quieras el resto. 
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4. Une a Álvaro con cada niño mediante una cuerda del color que se indique. 
- Una línea verde hasta quien está a la izquierda de Laura. 
- Una línea roja hasta quien está detrás de Eduardo y a la 
derecha de Carmen. 
- Una línea negra hasta la que está más lejos de Luís. 
- Una línea azul hasta el más cercano a Álvaro. 

5. Nombra algunos ejercicios necesario para el 
calentamiento y dibújalos. 

 

 6. Escribe debajo de cada dibujo la habilidad o destreza que están realizando. 

 

 

 

ÁLVARO

JUANJONACHO
LAURA

EDUARDO

LUIS

CARMENBEGOÑA
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7. Escribe el nombre del desplazamiento a partir del dibujo. 

 
8. Dibuja tres objetos que puedes llevar en la bolsa de aseo. 

9. Observa los siguientes dibujos. Pinta un corazón rojo al niño cuyo corazón y pulmones 
van más deprisa y un corazón azul al que le van más despacio. Explica el motivo 
 
 



10. ¿Cuál es el juego o actividad que más te gusta de Educación Física?. Nómbralo y 
dibújalo. 


